
 

 

Hout om te verwarmen en te koken 
 

Ongeziene armoede en het gebrek aan sociale hulp zijn de redenen waarom families en 

ouderen die alleen wonen geen mogelijkheid hebben om hout te kopen om zich in het 

koude seizoen te verwarmen. Velen hebben het in de winter bitter koud en het gebeurt 

zelfs dat mensen door onderkoeling om het leven komen. Van oktober tot ver in april kan 

de temperatuur zowel overdag als in de nacht tot ver onder nul zakken. 

 

De meeste huizen op het platteland worden met hout of geperste houtblokken verwarmd. 

De blokken gaan in een “soba kachel”, waarop ook gekookt wordt. Deze vorm van kachel 

is specifiek voor Oost Europa. Het is van metaal of van terracotta tegels gemaakt. 

Terracotta is beter, omdat het de hitte langer vasthoudt, ook al is het vuur uit. 

 

Een voorraad verwarmingsmateriaal aanleggen is in Roemenië heel kostbaar, tot zeker 

200 euro per kubieke meter hout. Er zijn heel veel kubieke meters hout nodig om een 

familie gedurende de koude wintermaanden te verwarmen en de mogelijkheid te hebben 

om warm eten en drinken te maken. 

 

Het hout-verwarmings project wordt al jaren lang gesponsord door Remko Jorritsma, door 

zijn stichting In de Vrijheid. Deze stichting doet fantastisch werk op het gebied van drug- 

en alcohol preventie en verslavingszorg in Nederland. Hierdoor kan St. RCHF met hulp 

van lokale mensen, die bijvoorbeeld mankracht en een auto ter beschikking stelden, hout 

brengen aan diegenen die het het hardste nodig hebben. 

 

Het is nu eenmaal zo, dat wanneer je je huis niet kunt verwarmen, je door en door koud 

hebt. Je kunt geen warm eten of drinken maken en je moet je met koud water wassen. Dit 

is een van de redenen waarom veel mensen, vooral kinderen en ouderen die op het 

platteland wonen in de wintermaanden ernstig ziek worden. Wij zijn dus heel blij deze 

vorm van hulp te kunnen bieden. 

 

 

 

 

 

 


